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A PLENITUDE DA IGREJA,
QUE A GRAGCA E A PAZ
DE NOSSO SENHOR E SALVADOR JESUS CRISTO,
JUNTAMENTE COM A NOSSA ORACAO, BENCAO E PERDAO
ESTEJAM COM TODOS VOS
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Honrabilissimos irmaos hierarcas
e filhos abencoados no Senhor,

A graga do nosso Deus de amor mais uma vez nos concedeu entrar
no periodo benéfico para a alma do tempo do Triédion quaresmal, para
chegar, enfim, a Santa e Grande Quaresma, ou seja, a arena da luta
ascética repleta de dadivas do alto e da alegria da Cruz e da Ressurreicio.
Durante este abencoado periodo, o tesouro espiritual e o dinamismo da
vida eclesidstica, bem como a referéncia soterioldgica de todas as suas
expressdes sdo revelados com mais clareza.



Ja aprendemos muito com o impasse e a arrogancia hipdcrita do
fariseu, com o moralismo estéril e a dureza de coracdo do filho mais velho
na pardbola do filho prédigo, e com a insensibilidade e condenagio no
Dia do Juizo daqueles que se mostrarem indiferentes ao «menor dos
nossos irmios» que estavam com fome, sedentos, estrangeiros, nus,
doentes e presos. Além disso, o valor e o poder da humildade e do
arrependimento, do perdio e da misericérdia nos foram revelados como
atitudes que a Igreja nos chama enfaticamente a cultivar no periodo que
se abre diante de nds.

A Santa e Grande Quaresma é um tempo bem-vindo de purificagio
e disciplina espiritual, interior e fisica, que — como acabamos de ouvir no
pericope evangélica — passa pelo jejum, que ndo deve ser praticado «para
que outros possam ver», e através do perddo aos nossos irmios e irmas:
«Porque, se perdoardes aos homens as suas ofensas, também vosso Pai
celeste vos perdoard» (Mt 6:14). Afinal, é isso que confessamos todos os
dias com o Pai-Nosso, quando dizemos: «assim como nds perdoamos os
pecados de nossos devedores». (Mt 6:12)

Ontem, sdbado da Abstinéncia do Queijo, a Igreja honrou a
memoria dos santos homens e mulheres que brilharam na vida ascética.
Os santos nio sdo apenas modelos para os fiéis no bom combate da vida
em Cristo e segundo Cristo. Eles também sdo nossos companheiros de
viagem, amigos e apoiadores na jornada ascética do jejum, do
arrependimento e da humildade. Nio estamos sozinhos em nosso
esfor¢o, mas temos Deus, que nos encoraja e nos abengoa, bem como os
Santos e Martires, que estdo ao nosso lado, e sobretudo, a primeira entre
os Santos, a Mie de Deus, que intercede por todos nds junto ao Senhor.
A santidade é prova do poder da graga divina e da sinergia humana na
Igreja, que se realiza através da participagdo nos santos sacramentos e
no cumprimento dos mandamentos divinos. Nido existe «piedade
gratuita» ou «cristianismo facil», assim como nio existe «porta larga» ou
«caminho espagoso» que possam conduzir ao Reino celestial (cf. Mt 7:13-

14).

A Igreja recorda-nos constantemente que a salvagio ndo ¢é
individual, mas um evento eclesidstico, uma disciplina comum. Durante
a Santa e Grande Quaresma guardada por Deus, o que se torna evidente
para a vida espiritual dos fiéis é o sentido definitivo da participa¢io na
vida da comunidade — isto é, na familia e na pardquia, ou entio no
cendbio mondstico. Gostariamos de destacar a funcio da familia cristd
como comunidade de vida para a vivéncia da espiritualidade da Grande
Qu/aresma. Nosso antecessor entre os santos, Jodo Crisdstomo, descreveu



a familia como «uma pequena Igreja»'. Com efeito, é na familia que ocorre
a transformacdo de nossa existéncia na e para a Igreja; e, é ai que se
desenvolve o sentido do cardcter social e comunitdrio da vida humana e
da vida em Cristo, bem como do amor, do respeito mutuo e da
solidariedade sdo desenvolvidos; e é ai que a vida e a alegria da
convivéncia sdo vividas como um dom divino.

O esforco conjunto para aplicar a regra eclesidstica e o ethos do
jejum no contexto da familia manifesta a dimensdo carismdtica da vida
ascética e, mais amplamente, a convic¢do de que tudo o que é verdadeiro,
honroso e legitimo em nossa vida vem até nds do alto; que apesar da
nossa propria cooperagio e contribuicdo, no final, eles transcendem tudo
o que €é humanamente alcangdvel e acessivel. Afinal, o aspecto
comunitdrio da vida, o amor de um pelo outro que nio busca o que é
somente seu, e a virtude do perddo, nio permitem espaco para os «ismos»
dos direitos humanos e da complacéncia. Uma expressio deste espirito
de «liberdade comum» e de ascetismo eucaristico é precisamente a
ligacio inseparavel entre o jejum, a caridade e a participacido na vida
paroquial e litirgica da Igreja. Viver este «espirito quaresmal» no seio de
uma familia cristd leva-nos a profundidade da verdade na experiéncia
eclesidstica e constitui o berco e a fonte do testemunho cristio no nosso
mundo secularizado contemporaneo.

Irmaos e filhos, rezai para que todos nds possamos percorrer com
zelo piedoso o caminho da Santa e Grande Quaresma com jejum e
arrependimento, em oracdo e contricdo, fazendo a paz dentro de nds
mesmos e uns com os outros, compartilhando a vida e mostrando-nos
«préximos» aos necessitados através de obras de caridade, perdoando-nos
uns aos outros e glorificando em todas as circunstancias o nome do Deus
da misericordia, que estd acima dos céus, suplicando-lhe que nos
considere dignos de chegar a Santa e Grande Semana com mentes
purificadas, e de adorar com alegria e deleite Sua espléndida
Ressurreicao.
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